
Il progetto
Diffonde la conoscenza dei principi dell’agricoltura biologica educando ai consumi alimentari 
e innalzando nei giovani e nelle loro famiglie la consapevolezza e il rispetto per il cibo, con 
particolare attenzione al tema dello spreco alimentare.

A chi si rivolge
Coinvolge 71 classi delle scuole primarie, delle scuole secondarie di I grado e sezioni della 
scuola dell’infanzia. Studenti e insegnanti di tutto il territorio regionale.

Quanto dura
Anno scolastico 2019-20 e 2020-21 (fino a dicembre 2020).

Finalità e obiettivi
√	Promuovere la conoscenza dell’agricoltura biologica, valorizzare il territorio, la cultura rurale 

e le tradizioni locali.
√	 Incontrare l’agricoltore per comprendere che il cibo non è qualcosa di anonimo che nasce nei 

supermercati, ma che occorre uno spazio, un tempo e una grande competenza per produrlo.
√	Capire e sperimentare come si può ridurre lo spreco di cibo.
√	Valorizzare le relazioni che ruotano attorno alla preparazione del cibo e la loro insostituibile 

funzione educativa.

Le attività gratuite per ogni classe
√	Nr. 2 percorsi didattici in classe gestiti da un formatore esperto e da un agricoltore
√	Smart-Box: il Kit per la classe
√	Visita nella fattoria didattica

Campagna di comunicazione
Veicolata sui social con    @mensebio    @mensebio
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